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1. Persönlicher Gesundheits- und Ernährungsstatus 
 
 

2. Körperanalysemessung mit Körpermesspass 
 (Körper-u. Organfett, Körperwasser, Muskel- u. Knochenmasse, Körperbauwert, Grundumsatz, 

Stoffwechselalter, BMI, Gewicht) 
 

3. Vitalstoffmessung 
 (Mineralstoffe, Vitamine, Spurenelemente, Enzyme, Aminosäuren) 
 

 

4. Praktische Ernährungs- und Gesundheitstipps für den Alltag  
 (Schlaf, Verdauung, Schmerzen, Müdigkeit, Haut, Haare, Nägel, Psyche, Ausdauer, Kraft) 
 

 

Dauer: ca. 1 ½ Stunden 
 
Preis: 60,00 € (inkl. MwSt.) 
 
 

BioLogische Abnehmpraxis Dresden 
Katrin Kalbe (ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin) 
Königsbrücker Landstr. 40a, 01109 Dresden - Klotzsche 

Tel.: 0351-883 47 95,  kk.gesund@arcor.de 

www.biologisches-heilwissen-dresden.de 

www.schwingende-ringe.de 
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